
● E.: gli alberi avevano i volti di tutte le persone che ho 
incontrato. Ho raccolto e preso con me tanti aghi di pino 
diversi che rappresentano quello che tutte queste persone 
mi hanno lasciato.

Visualizzazioni nel bosco

L.: ho visto la porta gialla che penso rappresenti una parte di me 
che è solare. Nel bosco ho visto un albero con una scala molto 
lunga che andava in alto. In cima c’era la luce come se fosse il 
sole. Rappresenta il percorso che ancora c’è da fare che non sarà 
facile e l’obiettivo. Al rientro sulla porta ho visto una X come a 
rappresentare che questa è la mia scelta.

G..: Ho visto una margheritina appena sbocciata. 
Rappresenta me che sboccio.


